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南投縣社寮國民小學 113學年度 

十二年國教校本教師專業發展計畫校內應辦研習佐證資料 

壹、依據： 

一、113學年度第一學期：113年 6月 28日府教學字第 1130160642號函。 

二、113學年度第二學期：114年 1月 13日府教學字第 1140016151號函。 

貳、請簡要說明校內新課綱教師專業成長規劃情形，應辦項目為校訂課程增能、課程評鑑、素養

導向評量，學校辦理研習佐證資料如下： 

一、研習計畫(核章版) 
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二、全國教師在職進修網截圖。 
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三、成果 

研習名稱  數學素養導向教學活動設計 

辦理時間   113年 8月 26日 9：00~16：00 ，研習時數 6小時 

成果照片 

  

  

教師回饋： 

1.本次研習讓我更加理解素養導向教學的核心概念，不再只是傳授知識，而是強調學生能

在真實情境中運用數學解決問題的能力。 

2.工作坊中提供了許多實用的活動設計範例，讓我學會如何從課本知識出發，轉化為具有

情境、任務與探究性的學習活動。 

3.研習中強調以學生為學習的中心，鼓勵教師設計讓學生思考、合作、發表的課堂活動，

提升學習參與度與思辨能力。 

4.深刻體會到評量不只是檢核成效，更應與教學設計結合，能夠真實反映學生的理解與應

用能力。 

5.透過工作坊中的分組討論與實作，我學習到許多富創意的教學策略，能夠激發學生的興

趣與學習動機。 

6.工作坊強調跨領域教學，讓我思考如何將數學與生活、自然、科技等領域結合，設計更

有深度與廣度的課程。 

7.研習提供了素養導向評量的具體範例，幫助我在日常教學中能更精確地觀察與評估學生

的學習表現。 

8.透過與其他教師的經驗交流，獲得了許多寶貴的實務經驗與創意點子，有助於我未來教

學實踐。 
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研習名稱  數學素養導向評量設計及學力測驗試題分析 

辦理時間   113年 8月 27日 9：00~16：00 ，研習時數 6小時 

成果照片 

  

  
教師回饋： 

1.透過此次研習，我更清楚素養導向評量的核心精神是評估學生應用知識解決問題的能力，

而不僅是對知識的記憶與再現。 

2.學習如何將真實生活情境融入數學試題中，使學生能從問題中連結生活經驗，提升學習

的真實感與實用性。 

3.研習中詳細介紹了「情境、任務與能力」三向度的設計要素，幫助我檢視並優化自己設

計的題目是否具備素養導向精神。 

4.透過學力測驗試題的實際分析練習，我學會如何判斷試題是否能有效評量學生的理解、

推理與應用能力。 

5.學會區分選擇題、非選題、開放性題目的不同評量功能，並思考如何在平時評量中靈活

運用多元題型。 

6.認識到評量不是教學的終點，而是引導教學改進的重要工具，未來將更注重「以評促學」

的教學循環。 

7.學會如何透過學生在學力測驗中的表現，診斷其學習困難點，並據此調整教學策略，進

行補救與強化。 

8.研習中提及評量後的教師回饋對學生學習動機與理解的重要性，未來會更重視提供具體

且可行的學習建議。 

9.本次研習讓我對數學評量的角色有更全面的理解，也激勵我持續探索創新的教學與評量

方式，以提升學生的整體數學素養。 
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研習名稱  數學領域課程評鑑及學習迷思概念探討 

辦理時間   113年 12月 4日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

成果照片 

  

  
教師回饋： 

1.本次研習讓我理解數學課程評鑑不僅是檢視教材內容與教學實施，更是改進教學設計與

學習成效的關鍵依據。 

2.課程評鑑應以學生是否具備理解與運用數學於生活中的能力為基礎，而不僅是完成課本

內容。 

3.透過研習，我更加了解學生在學習如「小數大小比較」、「分數意義」、「乘法與除法

應用」等主題時，常見的誤解與直覺性錯誤。 

4.學會從學生的錯誤答案中探究其背後的思維迷思，而不是單純視為「粗心」或「沒學好」。 

5.學到如何從學習目標、教學活動到評量工具進行課程自評，確保各環節具一致性並能促

進學生理解。 

6.學習迷思的探討提醒我需留心學生看似「懂了」但實際上理解偏差的情況，調整教學以

澄清錯誤概念。 

7.透過具體案例分析，學到如何設計針對迷思概念的引導活動，幫助學生釐清錯誤並建立

正確數學概念。 

8.認識到教師自身也可能因習慣或教材限制忽略學生思維的多樣性，未來會更主動檢視教

學過程是否有盲點。 

9.在小組討論與分享中，發現透過共同檢視學生作業與試題分析，可以促進教師間的教學

對話與經驗累積。 

10.未來在課程設計與評鑑時，會更注重學生是否「真正理解」而非「表面完成」，以達到

數學素養的教學目標。 
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研習名稱  校事會議暨正向管教實務與法規探討 

辦理時間   113年 12月 25日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

成果照片 

  

  
教師回饋： 

1.研習中清楚說明校事會議的召開程序、提案內容與決策流程，讓我認識到教師參與校務

是推動學校發展的重要一環。 

2.我深刻體會到每位教師都有責任關心學校政策與課程發展，未來將更積極參與校事會議

並提出具建設性的意見。 

3.透過法規講解與案例分享，更明確了解教師在教學、管教及行政工作上的法律責任與應

有的專業判斷。 

4.研習強調「以尊重取代責罵」、「以引導取代命令」的原則，讓我重新反思日常班級經

營中對學生行為的處理方式。 

5.實務演練讓我學習使用具體正向語言與情緒管理技巧，有助於與學生建立信任關係，降

低對立情境。 

6.課程中說明《學生輔導法》、《教育基本法》與《教師法》等法規，使我更清楚管教行

為的法律界線與應對方式。 

7.藉由情境模擬與個案討論，學習如何在學生衝突或家長溝通中，採取合法且有效的回應

策略。 

8.研習提醒我在處理學生行為問題時，應詳實記錄溝通與處置過程，作為後續追蹤與保護

自己的依據。 

9.正向管教不僅是教師的工作，也需要家長的理解與配合，未來將更重視與家長的良性互

動與溝通。 
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研習名稱  校訂課程調修及課程評鑑實作 

辦理時間   114年 1月 8日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

成果照片 

  

  

教師回饋： 

1.透過研習，我重新理解校訂課程應根據學校願景、學生需求與社區特色設計，強化課程

與在地連結的重要性。 

2.學習到從課程目標、內容選擇、教學策略到評量方式的調修步驟，讓我對未來參與課程

調整有更具體的依據與方向。 

3.研習中強調課程評鑑的「可行性」、「適切性」與「可改善性」，使我能以實證方式檢

視課程成效。 

4.在分組實作中，與同儕共同設計並調整教學單元，使我更了解如何將課程理念落實為可

執行的教學內容。 

5.透過實例分析，我學到如何提出具體的課程修正建議，並說明背後的學習需求與評鑑依

據。 

6.認識到課程評鑑不只是形式作業，更應回到學生的學習成果與成長表現上，以確保課程

真正有效。 

7.學習如何從學生回饋、教學觀課、成果作品等多元面向蒐集資料，並進行有系統的課程

評鑑分析。 

8.課程不是由上而下的命令，而是教師與學校共同創造的成果，我更有意願投入課程團隊

與課程發展工作。 

9.透過實作與討論，我開始反思過去課程中未能充分連結學生生活經驗的部分，未來將更

重視課程的貼近性與彈性。 
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研習名稱  語文科學力檢測對應解題策略分享 

辦理時間   114年 2月 19日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

成果照片 

  

  

教師回饋： 

1.本次研習讓我認識語文科學力不僅是閱讀理解，更包含資訊擷取、推論解釋、評析判斷

等多面向語文素養能力。 

2.透過題型分析，我熟悉了常見題型如多文本閱讀、圖表閱讀、資訊統整等，未來可融入

平時教學與練習。 

3.講師分享了針對不同類型題目的教學技巧，例如關鍵字抓取、層層提問、主旨統整等，

有助提升學生的答題能力。 

4.課程提醒我語文能力需要策略性閱讀訓練，例如預測、推論與驗證，將於教學中有計畫

地引導學生使用這些技巧。 

5.從錯誤答案的分析中，我學到學生常因「只看表面」、「忽略細節」而誤答，未來將更

強調思考步驟與邏輯判斷。 

6.語文科學力強調學生對文本立場、觀點與事實的判斷能力，提醒我在教學中要加入更多

討論與反思活動。 

7.透過實作練習，我學到如何設計貼近學力檢測的閱讀任務與延伸問題，以提升學生答題

的熟悉度與策略應用。 

8.本次研習讓我思考如何將素養導向的閱讀與評量結合，使教學不只偏重課文內容，而能

培養真實語文能力。 

9.解題策略的分享提醒我要設計更多能引導學生進行分析、綜合與判斷的學習活動，強化

理解深度。 

 
 


