
南投縣竹山鎮社寮國民小學 

  111 學年度第一學期「校本教專研習」之教師進修實施計畫 

一、依據： 

(一)教師法第 16、17 條。 

(二)依據本校校務發展計畫暨年度行事曆。 

二、目標： 

（一）精進教師教學能力以提升學生學習成效。 

（二）推動終身學習理念，促進教師專業發展，提升教學專業。 

（三）建立學習型學校組織，提振工作士氣，提高學校效能。 

三、實施方式：講座討論、實作、公開授課、經驗分享。 

四、參加對象與人數：全校教師 15 人 

五、實施期程及內容： 
     

場
次 

研習
日期 

研習 
時間 

研習 
時數 

研習 
地點 

活動主題
名稱 

內容概述 主講者 備註 

1 

111 

9 

29 

13：00 

 

16：00 

3 小時 社寮國小 

12 年國教

課綱、校訂

課程及素

養導向共

備觀議課

研習 

說明十二年國

民基本教育課

程綱要總綱」

之推動重點，

促進教師專業

發展。 

教導主任 
何政達 

 

2 

111 

10 

13 

13：00 

 

16：00 

3 小時 社寮國小 
家庭教育

知能研習 

探討家庭教育

之意義與教學

教案設計及融

入學習領域案

例分享 

教導主任 

何政達 

 

3 

111 

11 

3 

13：00 

 

16：00 

3 小時 社寮國小 
AI 科技輔
助自主學
習 

利用人工智慧
協助教師教學
及學生學習 

教師 

許淑媚 

 

4 

111 

11 

17 

13：00 

 

16：00 

3 小時 社寮國小 
兒少權利
公約研習 

了 解 兒 少 權

利，作為行政

及教學之依據 

訓導組長 

莊志宏 

 

5 

111 

12 

01 

13：00 

 

16：00 

3 小時 社寮國小 

特殊教育

暨生命教

育知能研

習 

研討特殊教

育、生命教育

知能及班級個

案討論 

特教教師 
許廷宇 

 

6 

111 

12 

22 

13：00 

 

16：00 

3 小時 社寮國小 

校園防災
暨安全教
育知能研
習 

校 園 災 害 防

範、處理流程

及實際演練 

總務主任 
陳柏銘 

 



場
次 

研習
日期 

研習 
時間 

研習 
時數 

研習 
地點 

活動主題
名稱 

內容概述 主講者 備註 

合計   18 小時  

 
六、組織與分工： 

職務 姓名 工作內容 

校長 卓宏興 
綜理研習業務 

教導主任 何政達 
主辦研習行政業務、連絡講師、規劃研習活動及分工、督導研習業務 

總務主任 陳柏銘 
協辦研習支援業務、研習相關經費出納 

教務組長 李宜瞳 
協辦相關研習業務 

研究股 張福如 
承辦研習登錄、核發時數、彙整研習成果等業務 

工友 蔡信雄 
場地佈置、茶水準備 

七、預期效益 

（一）透過教師由下而上，由內而外的自發性需求進修方式，形塑教師學習型組織。 

（二）多元化的進修方式，增進教師學習興趣並能激發教學創意活化教學。  

 

承辦人：何政達           主任：何政達                校長：卓宏興  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



南投縣竹山鎮社寮國民小學 

  111 學年度第二學期「校本教專研習」之教師進修實施計畫 

八、依據： 

(一)教師法第 16、17 條。 

(二)依據本校校務發展計畫暨年度行事曆。 

九、目標： 

（四）精進教師教學能力以提升學生學習成效。 

（五）推動終身學習理念，促進教師專業發展，提升教學專業。 

（六）建立學習型學校組織，提振工作士氣，提高學校效能。 

十、實施方式：講座討論、實作、公開授課、經驗分享。 

十一、 參加對象與人數：全校教師 15 人。 

十二、 實施期程及內容： 
    

場
次 

研習
日期 

研習 
時間 

研
習 
時
數 

研習 
地點 

活動主題名稱 內容概述 主講者 備註 

1 
112.

3.2 

13：30-16：

30 

共 3 小時 

3

小

時 

社寮國

小 
數位學習工作坊

(二)A2 數位學習

平台應用研習 

素養導向共備觀

議課研習，促進

教師專業發展。 

教導主任 

郭冠霖 

 

2 
112.

3.9 

13：30-16：

30 

共 3 小時 

3

小

時 

社寮國

小 正向管教研習 

探討學生輔導及

合理管教學生及

案例分享 

教師工會 

 

3 
112.

3.23 

13：30-16：

30 

共 3 小時 

3

小

時 

社寮國

小 

數位學習工作坊

(一)A1 數位學習

平台應用研習 

科技輔助自主學

習，提升資訊能

力 

賴宗宏老師 

 

4 
112.

4.20 

13：30-16：

30 

共 3 小時 

3

小

時 

社寮國

小 

數位學習之課室

教學實踐策略分

享與操作困境的

解決方法 

藉由同儕省思操

作困境的解決方

法 

許淑媚老師 

 

5 
112.

5.18 

13：30-16：

30 

共 3 小時 

3

小

時 

社寮國

小 

家庭教育知能

研習 

探討家庭教

育之意義與

教學教案設

計及融入學

習領域案例

分享 

教導主任 

何政達 

 

6 
112.

6.8 

13：30-16：

30 

共 3 小時 

3

小

時 

社寮國

小 

校園防災暨安

全教育知能研

習 

校園災害防範、

處理流程及實際

演練 

總務主任 

陳柏銘 

 

合計     18 小時  

 
 
 



 
 

十三、 組織與分工： 

職務 姓名 工作內容 

校長 卓宏興 
綜理研習業務 

教導主任 何政達 
主辦研習行政業務、連絡講師、規劃研習活動及分工、督導研習業務 

總務主任 陳柏銘 
協辦研習支援業務、研習相關經費出納 

教務組長 李宜瞳 
協辦相關研習業務 

研究股 張福如 
承辦研習登錄、核發時數、彙整研習成果等業務 

工友 蔡信雄 
場地佈置、茶水準備 

十四、 預期效益 

（一）透過教師由下而上，由內而外的自發性需求進修方式，形塑教師學習型組織。 

（二）多元化的進修方式，增進教師學習興趣並能激發教學創意活化教學。  

 

 

承辦人：何政達           主任：何政達                校長：卓宏興  

 
 
 
 


